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RICERCA

E BIOMEDICINA

— prospettive, direzione
e impatto

Nell'era della biotecnologia e della biomedicina il
rapporto tra esseri umani, salute e ambiente subira
cambiamenti epacali. L'intelligenza artificiale, in siner-
gia con 12 bicingegnena, aprira le porte a questa nuava
fase ricca di innovaziont. Dobbiamo prepararci, come
societa, a questa rivoluzione biotecnologica, gestendo-
ne direzione e impatto e affrontare consapevolmente le
questioni riguardanti i futuro biologico dell'umanita

GIULIO SUPERTI-FURGA

Direttore scientifico Fomdazione Ri Med ¢ Center for molecular mods-
cime (Cemm) ¢ professore di Biobigis dei sistemi medici
presso I'Uniewrsitk di Medicing & Viersst

// Stamo alle soglie di un futuro in cui il rapporto tra es-
seri umani, salute e ambiente subira cambiamenti signi-
ficativi. Nella seconda meta del secolo scorsa abbiamo
esplorato e delineato il mondo molecolare: geni, protei-
ne, metaboliti sono stati al centro delle nostre ricerche
e ci hanno permessa di identificare molti nuovi farmact
La sindrome dell'Aids, ad esempio, non & pii considerata
mortale per chi ha accessao alle cure. L'apice di questo
percorsa & stato il sequenziamento di un genoma uma-
no prototipico, annunciato nel 2000,

Nei successivi vent'anni abbiamo approfondito la
comprensione det funzionamento molecolare, stu-
diando come le proteine interagiscono e si organizza-
na in complessi funzionali. Abblameo analizzato pro-
cessi biologici complessi, come la divisione cellulare,
e compreso le conseguenze di numerose mutazioni
genetiche legate a malattie.

Attualmente si delineana prospettive di ricerca che

superano [atto di leggere e decifrare, orientandosi
verso la capacita di comporre, intervenire e program-
mare a livello biologico. Siamo nell'era biotecnologica
e biomedica in cui l'intelligenza artificiale, in sinergia
con la ch:ngegnena. aprira le porte a questa nuova
fase ricca di innovazioni.

Nellambita dell

farmacologia, ad esempio, assistere-
mo alla progettazione tramite computer di nuovi compo-

sti chimici che non si imiteranno a inibire un enzi

un recettore, ma favoriranno interazioni tra macromole-

cole, aprende a nuove combinazioni. Le molecole deno-
minate molecular glues possono indurre la distruzione di
specifici bersagli proteici e consentire il trattamento di
bersagli farmacologici complessi

Nel campo dei farmaci bictogici, che includona proteine
come l'insulina, lormone deila crescita e gli agonisti del
Glp-1 (efficaci contro il diabete di tipo 2 e l'obesita), si
potranno sviluppare nuove molecole pil stabili, facik da
predurre e con funzionalita innavative o combinate.

Le terapie cellulan per combattere il cancro, che uti-
lizzano le cellule immunitarie del paziente stesso, op-
portunamente modificate, sono attualmente limitate a

specifici tipi di tumori, ma in futuro saranno ampliate

per trattare un'ampia gamma di malattie, come le au-
toimmuni. Si esplora, inoltre, I'uso di cellule batteriche
di specie gia presenti nel nostro organismo, ingegne-

rizzate per trattare problemi intestinali e metabolici,
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ma utilizzate anche come sentinelle diagnostiche

Con Faumento dei dati disponibili, come nel progetto Uk
Biobank che ha compreso il sequenziamento di mezzo
milione di genomi umani, e con una pil precisa carat-
terizzazione det fenotipi e delle abitudini, lintelligenza
artificiale potra rivelare gl effetti di vananti genetiche
finora indecifrabili, permettendo di assegnare funzioni
complesse ai singoli geni, di valutare i rischi di malattie
di ogni individuo e, di conseguenza, di adottare le misure
preventive appropriate

La giurisprudenza si trova di fronte a sfide inedite, dall'in-
telligenza artificiale alla protezione della proprieta in-
tellettuale da essa generata e alle responsabilita legali

legate a nuove entita biologiche. Inoltre, l'etica & messa
alla prova da terapie efficaci ma molto costose. La transi-
zione dall'essere umani all'essere “bionici” & gia in corso,
€ non si limita a occhiali, apparecchi acustici, impianti che
manitorano il glucosio o quelli che dispensana i farmaci.
La societd, ancora incerta sulla gestione di interven-
ti biomedici ampiamente consalidati come | vaccini, si
interroga su quando sara abbastanza informata per af-
frontare in modo consapevole e senza timeri le questio-
ni riguardanti il futuro biologico dellumanita.

Mentre discipline come l'ingegnena elettronica stanno
trasformando i nostro stite di vita, la biomedicina pre-

senta dilemmi ancora pii profondi. Ad esempio, s po-

tessimo aumentare la nastra resilienza fsica, in nsposta

a fenomeni come il cambiamento climatico, attraverso

limpiego delia bicingegneriz, lo faremmo? Inoltre, come

dovremmo stabilire le priorita socialli su scala globale,

consierando anche | bisogni immediati come l'accesso
all'acqua pulita e una nutrizione adequata?

Dobbiamo prepararci, come societd, 3 questa rivolu-
zione biotecnologica, e gestirne direzione e impatto.
E fondamentale che le scuole rafforzino l'educazione
scientifica degli studenti, includendo | principi di stati-
stica, strumento necessario per imparare a valutare |
rischi associati alle azioni umane. Lindustria dovrebbe
favorire 1a nascita e il sostegno di start up innavative
e abbracciare le nuove tecnalegie, contemplando sia |
costi che | benefici delle nuove possibilita terapeutiche
e preventive,

Ma [a biomedicina e le biotecnolegie offrono anche ap-
portunita straordinarie, specialmente per [ltalia, un Pa-
ese can una forte tradizione di creativita, culla dell'uma-
nesimo, dove it legame con 'ambiente e lalimentazione
e profondamente radicato.

Nen possiamo rimanere passivi di fronte agli sviluppi
e lasciarcl travolgere da essi: il biodesign, dalle valvole
cardiache al farmaci personalizzati, potrebbe essere il
campo in cul eccellere, con metodo, saggezza e creativi-
ta, per contribuire a un mondo migliore



