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LaForoltalicodiRoma
'attivita fisica
per i pazienti
Rimed, ricerca
con l'Universita

Unaccordodi collaborazione scien-
tifica per la realizzazione di proto-
colli di ricerca congiunti sugli effetti
dei programmidiattivita fisicaadat-
tata rivolti a soggetti con patologie
croniche non trasmissibili e stato
formalizzato tra il rettore dell'uni-
versita di Roma Foro Italico Attilio
Parisie il presidente e consigliere de-
legato di Fondazione Rimed Paolo
Aquilanti. «Un tipo di ricerca scien-
tifica- silegge in una nota- che nasce
dabisogni terapeutici concretie che
¢ finalizzata al paziente. E risaputo
chelapratica sportiva favorisce lari-
duzione di numerosi fattori di ri-
schiolegatiall'insorgenza didiverse
patologie, agendo quindi quale im-
portante fattore di prevenzione».
Ilprogramma é mirato aindagare
in maniera approfondita gli effetti
dell'attivita fisicaa livello terapeuti-
co. Un ambito di ricerca di cruciale
importanza, anche in relazione al
cambiamento demografico e alla
crescente incidenza delle patologie
croniche-degenerative. «Il gruppo
Rimed di advanced data analysis -
spiega la nota - & specializzato
nell'analisi di dati biologici e clinici
complessi, ottenuti con tecnologie
omiche e diimaging esi avvaledial-
goritmi di IA, alcuni sviluppati dai
ricercatori Rimed stessi, utili a
estrarreinformazionisuicasianaliz-
zati e a generare nuovo know-how
perlamedicina personalizzata».
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